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EPIG a été sollicitée par ADSOSMHU pour deux projets dont le financement a été décidé 
par l’assemblée générale d’EPIG qui s’est tenue le 9 mai 2025 : un poste de santé et une 
cuisine scolaire, dont seront bénéficiaires respectivement les habitants de la 
communauté de Laguna Seca (commune de San Antonio Huista) et ceux de Chapaltelaj 
(commune de Jacaltenango), du département de Huehuetenango :  
 

 
Fig.1. Le Municipio de Jacaltenango est voisin de celui de San Antonio Huista, siège de l’association 

ADSOSMHU. Bourg de Jacaltenango = triangle vert ; Chapaltelaj = flèche/rond rouges. 

 
LA CUISINE SCOLAIRE DE CHAPALTELAJ 
 
La cuisine scolaire permettra aux mères bénévoles de préparer, dans des conditions 
acceptables, les collations des élèves fréquentant l’école primaire de Chapaltelaj. 
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 LE CONTEXTE 
 

 
Fig.2  

Fig.3. 

 
 
Rares sont les 
ethnies mayas 
dont les élé-
ments masculins 
ont conservé le 
costume 
traditionnel. 
 
C’est le cas pour 
les Mayas Mam 
(originaires) de 
Todos Santos 
Cuchumatanes 
 
Fig.2. Hommes 
maya mam. 
 
Fig.3. femmes 
maya mam. 

 
Les habitants de Chapaltelaj, contrairement à la grande majorité des habitants de la 
commune de Jacaltenango qui parlent la langue maya Poptí, viennent de la commune 
de Todos Santos Cuchumatán et parlent la langue Mam. C’est au début du XXème siècle 
que certains des habitants de Todos Santos ont émigré vers d’autres communes à la 
recherche de terres à cultiver. 

 
En raison de leur d'origine, les communautés Mam de Jacaltenango sont souvent 
discriminées et marginalisées par les autorités municipales.  
 
La plupart des familles de Chapaltelaj vivent dans des conditions de pauvreté et 
d'extrême pauvreté. La communauté dispose d'une école publique et d'une église 
catholique. 
 
L'initiative du projet vient directement de la directrice et des enseignantes de l’école 
primaire de Chapaltelaj. Jusqu'à présent, les mères de famille bénévoles utilisent un abri 
sans mur dont le sol est en terre battue. Les membres du COCODE (Comité 
Communautaire de Développement Economique), le Maire Auxiliaire et les habitants 
ont pleinement soutenu la démarche des enseignantes et ont offert leur pleine 
collaboration si le projet était réalisé ; ADSOSMHU, pour sa part, a clairement expliqué 
les politiques mises en place pour travailler sur ce type de projet, à commencer par le 
fait que la communauté doit disposer de son propre terrain pour réaliser les travaux, 



fournir bénévolement une main d'œuvre non qualifiée et apporter certains matériaux 
locaux tels que sable, pierre ou gravier. L'Assemblée générale a exprimé son total 
accord. 

 
Fig.4. « Cuisine » scolaire actuelle à Chapaltelaj. 

 
 

 
Fig.5. Plan de la cuisine dont le financement de la construction est demandé à EPIG 



 
Fig.6 

 
 
LE POSTE DE SANTE DE LAGUNA SECA 
 

 

 

 

 

 
Fig.7. Carte de la commune de San 
Antonio Huista. Flèche rouge = 

chef-lieu de commune; flèche 

bleue = communauté candidate à la 
construction d’un poste de santé en 

2025; flèches vertes = 

communautés ayant bénéficié du 

financement de la construction de 
postes de santé en 2019. 

 
 

Actuellement, un petit poste de santé en bois se dresse sur un terrain 

suffisamment grand pour y en ériger un nouveau. La seule condition est de 
construire un mur de soutènement et de procéder à un terrassement, ce à quoi 

la municipalité s’est engagée. Les travaux sont en achevés.  

 
Par ailleurs, une infirmière auxiliaire y est en poste tous les jours de la semaine. 

 

Le poste de santé accueillera les patients venant non seulement de Laguna Seca 
mais aussi de Yulmuc, Plan Grande et Joya Verde, des communautés voisines 

qui totalisent 1.200 habitants. 



 
Fig.8. L’actuel poste de santé de Laguna Seca et l’infirmière auxiliaire qui y officie six jours sur 

sept. 

 
Fig.9. Avec le nouveau poste de santé, l’infirmière disposerait de l’eau courante et de l’électricité ; 

ce qui n’est pas le cas aujourd’hui. 



 
 

 
Fig.10. Plan du poste de santé. La salle d’attente 

est destinée à servir aussi de salle de réunion 

communautaire. 
 

 
 


